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SENSIBILISATION                                  

AUX RISQUES PSYCHOSOCIAUX 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Comprendre les risques psychosociaux 

o Contexte et aspects juridiques 

o Définition des risques psychosociaux et des facteurs de 

risques 

o Liens entre santé et activité professionnelle 

 Connaître les différentes démarches de prévention et de gestion 

des risques psychosociaux 

o Les 3 niveaux de prévention et les acteurs clés 

 

 

 

 

Toute personne susceptible de 

prévenir et gérer les risques 

psychosociaux dans son établissement 

(comité de direction, ressources 

humaines, médecine du travail, etc.). 

PROFIL PARTICIPANT 

 

 

½  journée (4h). 

DURÉE 

 

 

 

Acquérir les bases sur les risques 

psychosociaux. 

OBJECTIF PÉDAGOGIQUE 

 

PROGRAMME 

 

 

 Apports théoriques sur les risques 

psychosociaux 

 Échanges autour des thèmes 

abordés 

 Documentation remise au 

participant à l’issue de la formation 

 

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 

 
OFFRE DE 
LANCEMENT 
  
250 €  jusqu’au 30/09/2012 


